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Apos trinta anos de existéncia, a Cooperacdo Ibero-Americana, liderada pela Secretaria-
Geral Ibero- Americana, demonstrou ser um mecanismo de didlogo intergovernamental efi-
caz e um articulador de recursos e capacidades, bem como o criador de uma nova geracao
de politicas, programas e instrumentos com impacto no desenvolvimento sustentavel. A
parceria estratégica ibero-americana «contribui com valor acrescentado para o que ja é exe-
cutado por diferentes mecanismos, por forma a que, de modo concreto e vidvel, todos os
agentes do sistema ibero-americano trabalhem no sentido de fomentar objetivos comuns»®.
A urgéncia de acdes de transformacao disruptiva acrescenta-se ao impacto da pandemia
da Covid-19, com efeitos negativos acentuados nos ambitos econdmico, social, cultural e
ambiental, que fardo a regido regredir nas conquistas de desenvolvimento sustentavel. A
Declaracdo da XXVII Cupula Ibero-Americana de Chefes de Estado e de Governo, realizada em
Andorra em abril de 2021, afirmou que «os efeitos devastadores da pandemia exigem uma
resposta global, coordenada, solidaria e conjunta, que enfrente o grande desafio da recons-
trucdo inclusiva e resiliente das nossas economias e que assegure o desenvolvimento sus-
tentavel e, principalmente, a luta contra a pobreza e a desigualdade, garantindo a populacao
protecdo social em todos os dmbitos»?. De entre as areas de interesse que impdem uma
resposta imediata, encontram-se, em termos gerais, a alimentacao e, mais especificamente,
a gastronomia.

A Agenda 2030 para o desenvolvimento sustentdvel aborda a questdo da alimentacdo num
sentido integrador, em particular o ODS 2 Fome Zero. «Erradicar a fome, atingir a segu-
ranca alimentar, melhorar a nutricdo e promover a agricultura sustentavel»® é parte da cen-
tralidade do tema alimentar como direito humano e elemento fundamental para obter um
desenvolvimento sustentavel centrado nas pessoas, tendo especialmente em conta o papel
da alimentacéo para ultrapassar a pobreza e as desigualdades. Garantir este direito humano

1. SEGIB (2019) Il Plano de Acdo Quadrienal 3. ONU (2015) Transformar o nosso mundo: a Agenda
da Cooperacdo Ibero-Americana 2019-2022, 2030 para o Desenvolvimento Sustentdvel, A/69/L.85,
https:/www.segib.org/wp-content/uploads/II-PACCI- https://unctad.org/system/files/official-document/
ESP-PORT-Baja-OK pdf ares70d1_es.pdf

2. SEGIB (2021) Declaracdo da XXVII Cupula Ibero-
Americanade Chefesde Estadoede Governo.Andorra2020,
https://www.segib.org/pt-br/?document=declaracion-de-
la-xxvii-cumbre-iberoamericana-de-jefes-de-estado-y-de-
gobierno-andorra-2020
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exige preservar a biodiversidade e uma gestdo sustentada dos recursos naturais envolvidos
na alimentacdo, o que é essencial para a prosperidade e a construcdo de sociedades paci-
ficas, justas e inclusivas, e sem medo e violéncia, muitas vezes provocada por tensdes em
torno dos recursos naturais nos ciclos de producédo e consumo dos alimentos.

No ambito multilateral, a Organizacdo das Nacdes Unidas para a Agricultura e Alimentacao
(FAQ) reconhece que «sem territorios rurais prosperos e inclusivos, a América Latina e o
Caribe ndo poderdo alcancar os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Das
169 metas incluidas nos ODS, 78 % dependem das medidas empreendidas nas areas rurais
do mundo»*. Também se chamou a atencdo para o facto de que «14 milhdes de pessoas
na América Latina e no Caribe passaram fome em 2020» (FAO, 2021: xvi)>, agravada pe-
los impactos da COVID-19. O Relatério mundial sobre as crises alimentares também previu
que «a pandemia poderd devastar os meios de subsisténcia e a seguranca alimentar, par-
ticularmente em contextos frageis e entre as pessoas mais vulneraveis que trabalham nos
setores informais agricolas e nao agricolas. Uma recessao mundial perturbara gravemente
as cadeias de abastecimento alimentar»® A pandemia também evidenciou a precarizacdo do
trabalho no setor gastrondmico e da producdo alimentar, o que, entre outros, afeta os cam-
poneses e pescadores artesanais. Para dar resposta a estas problematicas, a SEGIB propde
visibilizar estes desafios com uma abordagem da gastronomia como um processo, um setor
e um subsistema dentro dos sistemas alimentares, alinhado com a Agenda 2030.

Em termos gerais, e para os fins do presente esforco de cooperacéo, o subsistema gastro-
nomico compreende agentes e processos especificos dentro dos sistemas alimentares. Este
inclui atividades, tais como a producdo e recolha de elementos (ingredientes provenien-
tes da agricultura, da pecudria e da pesca, utensilios e materiais de cozinha), planificacdo
das ementas em funcdo da proposta gastrondmica, aquisicdo de produtos, preparacdo dos
alimentos, distribuicdo dos alimentos em alguns casos, e consumo dos alimentos. Este
processo nao é linear e depende de outras atividades de apoio, tais como a valorizacao
simbdlica, investigacdo, educacdo formal e informal, governacdo (que inclui as medidas de
promocao e protecdo do setor nas suas diferentes dimensdes), cooperacéo, gestdo dos de-
tritos e outras. Dada a sua complexidade, o subsistema da gastronomia nao se deve reduzir
a uma dimensdo especifica, porque em diversos elos da sua cadeia de valores intervém
processos culturais (na sua dimensio de patrimoénio e criatividade), e também processos
ambientais (manutencdo do valor do capital natural), bem como outros, relacionados com a

4. FAO (2018) Panorama da pobreza rural na América 6. Food Security Information Network (2020) ério mun-
Latina e no Caribe 2018. https:/www.fao.org/ dial sobre as crises alimentares, https./www.fsinplatform.
publications/%20card/es/c/CA2275ES/ org/sites/default/files/resources/files/GRFC_2020_

ONLINE_200420.pdf
5. FAO (2021) O estado da seguranca alimentar e da
nutricdo no mundo 2021. Transformacdo dos sistemas ali-
mentares a favor da seguranca alimentar, de uma nutrigdo
melhorada e de dietas acessiveis e sauddveis para todos,
https./www.fao.org/publications/card/es/c/CB4474ES
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salde, incluindo a nutricdo, educacao, meios de comunicacao, trabalho, economia, turismo
e outros’. Estas dimensdes ndo se excluem mas sdo, pelo contrario, interdependentes e,
portanto, a governacdo do subsistema da gastronomia depende de uma abordagem com-
plexa, integral e que comprometa e articule a diversidade dos agentes envolvidos.

Considerando que as autoridades no dominio da agricultura, pecuéria, caca, pes-
ca, alimentacdo e desenvolvimento rural das Américas apelaram a cooperacio

como resposta aos crescentes desafios?, e destacando a necessidade de promover
0s sistemas alimentares com uma abordagem de desenvolvimento sustentavel,
-incluindo tanto a pluralidade das instituicoes, agentes e interesses interligados,
guanto os ambitos envolvidos, tais como a producdo agricola, animal, aquicola
e maritima e a logistica, transformacdo, consumo e outros, também associados,

como o turismo e o comércio-, torna-se necessaria uma abordagem de valori-
zacao do papel da gastronomia como parte dos sistemas alimentares sustentaveis
para coadjuvar as acbes de recuperacao e resiliéncia da crise sanitaria global
devido a pandemia da COVID-19 e para acelerar a obtencido dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030.

A partir da proposta da Secretaria Pro-Tempore da Conferéncia Ibero-Americana (SPT)
de Andorra no sentido de promover a inovacao para o desenvolvimento sustentavel,
iniciou-se o processo de cooperacdo para elaborar o Plano Ibero-Americano de Gastrono-
mia e Alimentacdo (PIGA_2030), acordado sob a Secretaria Pro-Tempore da Conferéncia
Ibero-Americana (STP) da Republica Dominicana, no dia 15 de dezembro de 2021, como
uma plataforma de parcerias com abordagem de cooperacdo ibero-americana, que permita
vir a promover a gastronomia como parte dos sistemas alimentares sustentaveis (SAS).

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

7.

8.

Esta definicio operacional constitui um conceito
aberto, geral e ndo exclusivo do subsistema ou setor
gastrondmico no contexto dos sistemas alimentares.

Ver Posicdo da Il Reunido de Ministros(as) e
Secretarios(as) da agricultura, pecuéria, pesca, alimen-
tacdo e desenvolvimento rural das Américas relativa a
ativagdo agricola pds-pandemia, http:/www.fao.org/
americas/noticias/ver/es/c/1298005/

9. A FAO define-os como “um sistema alimentar que ofe-

rece seguranca alimentar e nutricdo a todas pessoas, de
tal forma que as bases econdmicas, sociais e ambien-
tais para criar seguranca alimentar e nutricdo para as
futuras geracdes nao fiquem comprometidas. Isto
significa que: é permanentemente rentavel (susten-
tabilidade econémica); traz grandes vantagens para a
sociedade (sustentabilidade social); e tem um impacto
positivo ou neutro no meio natural (sustentabilidade
ambiental)”. Ver: FAO (2018) Sustainable food sys-
tems. Concept and framework, http:/www.fao.org/3/
ca207%9en/CA2079EN.pdf



http://www.fao.org/americas/noticias/ver/es/c/1298005/
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Plano Ibero-Americano de Gastronomia e
Alimentacao PIGA_2030

O tema da alimentacdo e da gastronomia ndo é novo para o Sistema da Cooperacédo
Ibero-Americana; no entanto, nos Ultimos anos tornou-se prioritario, quando em 2018 os
Ministros do Turismo e da Economia da Ibero-América propuseram um «plano de promocéo
da gastronomia ibero-americana como uma das riquezas da regido com maior impacto na
Agenda 2030 através de toda a cadeia de valores do ecossistema gastrondmico»'9, isto
em conformidade com a Estratégia Ibero-Americana de Turismo e Desenvolvimento, consi-
derada como prioritaria para os Chefes de Estado e de Governo participantes na XXVI
Cupula Ibero-Americana de La Antigua Guatemala. Nos termos desse mandato, a pro-
posta do PIGA_2030 baseia-se, ndo sd nas experiéncias institucionais da SEGIB ao longo
de trés décadas, nos ambitos relacionados com a alimentacdo, mas também numa abor-
dagem disruptiva, mais complexa, abrangente e atualizada como a da gastronomia como
parte dos sistemas alimentares sustentaveis, para onde foram evoluindo as prioridades
ao longo do processo de debate e de consultas e a partir da contribuicdo de diversas
contrapartes fundamentais para a sua futura implementacao?’.

Na X Conferéncia Ibero-Americana de Ministras e Ministros do Ambiente, realizada em
setembro de 2020, os paises pediram a SEGIB, como parte do impulso a Agenda Ambiental
Ibero-Americana, a inclusdo de um Plano Ibero-Americano de Gastronomia e Alimentacdo
(PIGA_2030) que fizesse parte da configuracdo de um «sistema ibero-americano de reforco
dos sistemas agroalimentares sustentaveis e diversos, reduzindo os desperdicios alimen-
tares, fomentando uma mudanca de modelo de producdo e consumo, e promovendo a
comunidade e a cultura como incentivos». Tendo em conta especialmente que:

-« o@® «Arecuperacdo progressiva dos sistemas produtivos baseados na coexisténcia de
diferentes sistemas agricolas sustentaveis favorece a transicdo para um modelo
de producdo e consumo capaz de contribuir para a seguranca alimentar e a recu-
peracao de conhecimentos tradicionais. Também apoia o impulso de modelos de
economia baseados na reducdo, recuperacao e reciclagem a favor da manutencao,
conservacao e uso sustentavel da biodiversidaden.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

10.SEGIB (2018) Declaracdo da | Conferéncia Ibero-
Americana de Ministros e Ministras da Economia e
do Turismo, La Antigua Guatemala, https./www.segib.
org/?document=i-conferencia-iberoamericana-de-mi-
nistros-de-economia- y-turismo

11.Para mais informacodes sobre a trajetéria do PIGA_2030
e a sua abordagem técnica pode consultar-se o Anexo.
1. Nota contextual e conceptual. Para uma abordagem
ibero-americana da gastronomia nos sistemas alimentares
sustentdveis.
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-+ o ® «Uma producdo alimentar saudavel, acessivel, culturalmente atrativa e diferencia-
dora, permite integrar o patriménio natural e cultural e a paisagem nas cadeias
de valor econdmico, potenciando o turismo e a gastronomia sustentéveis e au-
mentando simultaneamente a qualidade de vida da cidadania, particularmente das
populacdes rurais e costeiras»*?.

A dimensao ambiental da gastronomia envolve ter presente o valor do capital natural como
fornecedor de bens e servicos ambientais essenciais para a manutencdo dos ecossistemas
que sustentam a producdo. Além disso, uma abordagem do desenvolvimento sustentavel
compreende que a conservacao do ambiente e do crescimento econémico dos diferentes
ramos de atividade sejam compativeis.

Por outro lado, a dimensdo cultural é fundamental para uma compreensao integral dos sis-
temas alimentares sustentaveis, tendo especialmente em conta o trabalho realizado pelo
Ibercozinhas, considerando que, como programa, foi um marco a partir do setor cultural
para valorizar a dimensdo cultural das cozinhas, a economia criativa e a inovacao social,
questdes imprescindiveis numa visdo integral do desenvolvimento sustentavel da gastro-
nomia e da alimentacao que, além disso, inclui as dimensdes do ambiente, salde, nutricdo,
infraestruturas, economia, turismo, formacdo profissional e outras, de acordo com os ODS.

Afirmando a abordagem multidimensional e transversal do Plano Ibero-Americano de
Gastronomia e Alimentacao, os paises ibero-americanos reconhecem a importancia do Dia
Internacional da consciencializacdo sobre perdas e desperdicio alimentar que se realiza a
29 de setembro e que foi adotado por unanimidade pelos paises membros das Nacdes
Unidas® no dia 19 de dezembro de 2019. Além disso, também o dia 18 de junho como o
Dia da Gastronomia Sustentavel'4.

Arealizacdo do | Férum Ibero-Americano de Gastronomia, alimentacao e turismo sustenta-
vel, nos dias 9 e 10 de setembro de 2020, organizado pelo Governo do Panamé, Fundacéo
Hoja de Bijao e SEGIB™, expressou o potencial da articulacio estratégica dos agentes pu-
blicos e privados da regido, e de diversos setores envolvidos, para o fomento do Plano

12.SEGIB (2020) Declaracdo da X Conferéncia Ibero- 14.Resolucdo aprovada pela Assembleia Geral no dia
Americana de Ministras e Ministros do Ambiente, https:/ 21 de dezembro de 2016, A/RES/71/246, https./
www.segib.org/wp-content/uploads/Declaracio--n- documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/
Ministerial-de-Medio-Ambiente-PT.pdf N16/461/92/PDF/N1646192.pdf?OpenElement

13.Resolucdo das Nacdes Unidas, adocdo do Dia 15.Governo do Panamd, SEGIB, Fundacdo Hoja de
Internacional da consciencializacdo sobre perdas Bijao (2020) | Férum Ibero-Americano de Gastronomia,
e desperdicio alimentar: https:/undocs.org/en/A/ Alimentagdo e Turismo Sustentdvel, https:/www.ibe-

RES/74/209 roamericaparacomer.com



https://www.segib.org/wp-content/uploads/Declaracio--n-Ministerial-de-Medio-Ambiente-PT.pdf
https://www.segib.org/wp-content/uploads/Declaracio--n-Ministerial-de-Medio-Ambiente-PT.pdf
https://www.segib.org/wp-content/uploads/Declaracio--n-Ministerial-de-Medio-Ambiente-PT.pdf
https://undocs.org/en/A/RES/74/209
https://undocs.org/en/A/RES/74/209
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N16/461/92/PDF/N1646192.pdf?OpenElement
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N16/461/92/PDF/N1646192.pdf?OpenElement
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N16/461/92/PDF/N1646192.pdf?OpenElement
https://www.iberoamericaparacomer.com
https://www.iberoamericaparacomer.com

PLANO IBERO-AMERICANO DE GASTRONOMIA E ALIMENTAGAO (PIGA_2030)

Ibero-Americano de Gastronomia e Alimentacdo, PIGA 2030%. Este Férum marca um pon-
to de viragem para articular uma rede ibero-americana especializada em posicionar o papel
da gastronomia na transformacao, conforme o caso, dos sistemas alimentares no sentido
da sua sustentabilidade. A participacdo de 45 agentes institucionais de diferentes setores
sublinhou a necessidade de uma abordagem mais integradora, com o valor acrescentado
da cooperacao ibero-americana e o compromisso politico dos paises ibero-americanos, que
inclua as dimensdes econémicas, sociais, ambientais, educativas, turisticas e culturais com
diferentes agentes que se especializam em cada matéria. No quadro dos compromissos da
XXVII Cupula Ibero-Americana de Chefes de Estado e de Governo, a area da gastronomia e
da alimentacéao foi considerada como uma das plataformas para a qual é necessério acelerar
a inovacao no sentido de alcancar efeitos positivos e tangiveis e uma abordagem integrado-
ra do desenvolvimento sustentavel. Nesse sentido, os paises comprometeram-se a:

- « 0@ «Atender as necessidades mais urgentes da alimentacao e da seguranca alimen-
tar e nutricional das populacdes em situacdo de vulnerabilidade, especialmente
meninos, meninas e adolescentes, destacando que os sistemas de producao e
distribuicao alimentar inovadores e sustentaveis sdo essenciais para alcancar o
ODS 2, Erradicar a Fome. Nesse contexto, apoiamos a iniciativa para criar uma
Alianca Ibero-Americana Parlamentar de luta contra a fome e a subnutricdo, que
beneficia do apoio da FAO, PARLATINO, Parlamento Europeu e varios Governos
ibero-americanos».

- « o @® <«Apoiar a gastronomia e as cozinhas tradicionais, tendo em conta o seu grande
valor turistico e a sua relacao intrinseca e indissolUvel com a cultura ibero-ame-
ricana e por se tratar de um dos setores com maior impacto econdmico, social
e ambiental dos nossos paises. Consideramos que o ecossistema gastrondmico
e as cozinhas tradicionais sao uma rede de valores na qual, entre outras areas,
o turismo, ambiente, saude, comércio, inovacdo, cultura, conhecimento ancestral
e empreendedorismo, se relacionam reciprocamente. Nesse sentido, instamos
a SEGIB a continuar a trabalhar na elaboracdo do Plano Ibero-Americano de
Gastronomia e Alimentacdo para a Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel (PIGA2030)»Y.
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16.SEGIB (2021b) Programa de Acdo de Andorra. “Inovacdo 17.SEGIB (2021a) Compromisso de Andorra sobre Inovacdo
para o Desenvolvimento Sustentdvel - Objetivo 2030. para o Desenvolvimento Sustentdvel, https./www.segib.
A Ibero-América perante o desafio do coronavirus”. org/pt-br/?document=compromiso-de-andorra-sobre-
XXVII Cupula Ibero-Americana de Chefes de Estado e innovacion-para-el-desarrollo-sostenible-xxvii-cumbre-
de Governo de Andorra, 21 de abril de 2021. https:/ iberoamericana-de-jefes-de-estado-y-de-gobierno

www.segib.org/pt-br/?document=programa-de-ac-
cion-de-andorra-xxvii-cumbre-iberoamericana-de-je-
fes-de-estado-y-de-gobierno
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Esferas, objetivos prioritarios e linhas de acao

O PIGA_2030 propoe uma abordagem a partir da gastronomia, como cadeia de valores e
ambito de politica publica fundamental para a construcdo de novas agendas de inovacao,
em consonancia com o tema da Cupula Ibero-Americana, e como ruralidades présperas?®,
inovacado tecnolégica na agricultural” e modelos e praticas de agricultura sustentavel e
resiliente & mudanca climatica com perspetiva de género e outros?, num contexto onde,
consoante o caso, se chama a atencdo para a necessidade de «uma transformacao dos
sistemas alimentares, que represente as relacdes dindmicas que existem entre os setores,
agentes e paises, quanto ao uso sustentdvel dos recursos naturais, agricultura, seguranca
alimentar, nutricdo e resiliéncia»?™.

A proposta do PIGA_2030 ¢ a de incidir com acdes estratégicas e de forma integral nos cin-
co ambitos prioritarios de impacto da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel,
«esferas de importancia critica para a humanidade e o planeta»??: pessoas, planeta, pros-
peridade, paz e parcerias. Esta abordagem permitird uma melhor definicdo do papel da
gastronomia na obtencdo das metas relacionadas com os sistemas alimentares sustenta-
veis da Agenda 2030, bem como a formulacao, implementacao e avaliacdo das acdes do
PIGA_2030 alinhados com os indicadores dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel,
tal como, de forma preliminar, se pode especificar na seguinte proposta:

OBJETIVO: Fortalecer os mecanismos de inclusdo social do setor gastronémico?®
para garantir a seguranca alimentar e nutricional, a salde e o direito humano a ali-
mentacao, tendo em conta o direito cultural a alimentacao.

Acoes

e Recompilacdo, criacdo e melhoria da base juridica que regulamenta e promove
o direito a alimentacao, cujo cumprimento pode apoiar a gastronomia?*.

0000000000000 0000000000000000 ©00cc00c000000000000000000000000000 ©0cc000c00c00000000000000000000000 cecce o

18.FAO (2020) Juntos para alcancar sociedades rurais prés- 22.Nacgdes Unidas (2015) Transformar o nosso mundo:
peras e inclusivas, http:/www.fao.org/3/ncé69%es/ a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentdvel,
ncé69%es.pdf A/RES/70/1, https:/www.un.org/ga/search/view_doc.

asp?symbol=A/RES/70/1&Lang=S

19.FAO (2020) Inovacdo e agricultura digital, http:/www.

fao.org/3/nc701es/nc701es.pdf 23.Refere-se a todas as pessoas que estdo envolvidas
nos processos gastrondémicos (pessoas que praticam a
20.FAO (2020) Agricultura sustentdvel e resiliente ¢ mudanca agricultura, pesca e pecudria, incluindo o comércio de
climdtica, http://www.fao.org/3/nc938es/nc938es.pdf insumos e produtos gastronémicos, a elaboracao de
alimentos em casas, restaurantes, mercados e, eviden-
21.FAO (2020) Resultados e prioridades da FAO para a temente, as pessoas que os consomem)
regiGo da América Latina e do Caribe, http./www.fao.
org/3/nc936es/nc93ées.pdf 24.0 PIGA_2030 destaca especialmente a alimentacao

adequada e saudavel como direito humano, tendo em
conta que a alimentacdo saudavel promove todas as
dimensdes da salde e do bem-estar dos individuos
e das comunidades, incluindo a reducdo do risco de
doencas crénicas ndo transmissiveis.
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e Promover a concecdo de Guias de alimentacdo, como instrumentos orientado-
res de uma alimentacado sa e saudavel, preferencialmente atualizados todos os
anos.

o Contribuicdo para o fortalecimento de politicas publicas de gastronomia cen-
tradas nas pessoas (ligacdo a saude, nutricdo, seguranca alimentar, soberania
alimentar e alimentacao escolar na regiao).

e Insercdo profissional de qualidade no setor gastrondmico para jovens em si-
tuacdo de desvantagem através das metodologias e propdsitos que os paises
e agentes acordem.

e Fomento do conhecimento e desenvolvimento de capacidades das pessoas
que fazem parte do setor gastronémico da regiao.

o Constituir uma rede de escolas de formacao em gastronomia, relacionada com
o0 PIGA, que apoie a adaptacado dos programas de estudo, contemplando as
necessidade de formacdo ligadas a cadeia de valores da gastronomia.

e Investigacdo sobre o contelido nutricional da gastronomia para a sua melhoria.

* Sensibilizar sobre o valor da diversidade biolégica e cultural dos sistemas ali-
mentares e sobre 0s seus beneficios para a salde, alimentacdo e bem-estar da
populacdo, de acordo com os documentos consensualizados a nivel multilateral
em foruns especializados.

OBJETIVO: Melhorar as capacidades institucionais e de todas as pessoas que
fazem parte do setor da gastronomia como motor de desenvolvimento econdmico
inclusivo.

Acoes
* Fomento da diversificacao da producado, empreendedorismo e fontes de rendi-
mento dos setores gastrondmicos.

* Promocdo da agricultura e da gastronomia familiar como instrumentos para
alcancar uma seguranca alimentar e nutricional adequada.

e Transicdo para modelos profissionais e de empresas, empreendedorismos
e iniciativas locais gastrondmicas e de alimentacdo mais justas nos sistemas
alimentares®.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

25.Com énfase no fortalecimento das Micro e PME dedi-
cadas a gastronomia e a criacao de oportunidades para
ainsercdo de agentes produtivos na economia formal e
da agricultura familiar.
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Criacdo de plataformas de comercializacdo e promocdo das plataformas ja
existentes para produtos e servicos baseados em modelos de negdcios gastro-
nomicos sustentaveis.

Promover o encadeamento empresarial da gastronomia nas comunidades
urbanas e rurais.

Fortalecimento dos processos de certificacdo e gestdo das denominacdes de
origem na regiao da Ibero-Ameérica.

Promover a criacdao de laboratérios gastrondmicos que oferecam apoio aos
empresarios da gastronomia e simultaneamente fomentem nos estudantes
e docentes a investigacdo e a inovacdo, atendendo as novas tendéncias do
consumo orientado para a salde e a nutricao.

OBJETIVO: Promover iniciativas de cooperacao intersetorial para reforcar os setores
gastronomicos da Ibero-América.

Acoes

Promocao da rede ibero-americana multiagente de gastronomia e alimentacao
como parceria estratégica para o fomento do PIGA 2030.

Estratégias de gastrodiplomacia e destinos turisticos gastrondmicos.

Informacdes e mecanismos de acompanhamento para a tomada de decisées e
a cooperacao.

Espacos para a troca de experiéncias entre pares e iniciativas implementadas
na regiao.

OBJETIVO: Promover o papel da gastronomia e da luta contra a fome na construcao
de paz e coesdo social.

Acoes

Espacos gastrondmicos inclusivos e diversos.

Gestao sustentavel do turismo gastrondémico como alavanca de coesdo social.

OBJETIVO: Contribuir para o uso sustentavel dos recursos naturais envolvidos nas cadeias
de valores gastronomicos.
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Acoes

e Reconhecimento de boas praticas e de tecnologias para a gestdo dos recursos
naturais e para a atenuacdo do impacto da mudanca climatica nos modelos de
producdo e consumo mais sustentaveis da gastronomia?.

* Fortalecimento de capacidades de transicdo para o desenvolvimento susten-
tavel e atenuacao do impacto da mudanca climatica nas iniciativas de politicas
publicas orientadas para a gastronomia.

¢ Promocdo do consumo responsavel de produtos gastrondmicos, particular-
mente dos produtos provenientes da agricultura familiar, agricultura indigena,
pesca artesanal e outros.

e Apoiar o desenvolvimento de conteldos com testemunhos de parceiros da
cadeia de valores da gastronomia a apresentar em campanhas que estimulem
a consciéncia civica dos cidaddos para o consumo responsavel de produtos
gastronédmicos.

e Promocdo da reducio das perdas e do desperdicio alimentar.

Eixos transversais

Digitalizacao: Promover a participacdo de parceiros tecnoldgicos para as transformacoes
digitais da gastronomia da Ibero-América.

Financiamento: Fortalecer os mecanismos de cofinanciamento da gastronomia como parte
dos sistemas alimentares da Ibero-América.

Perspetiva de Género: Reconhecimento, apoio, protecdo e promocido da abordagem
de género e do papel das mulheres no emprego, nas empresas e cadeias de valores da
gastronomia.

Perspetiva de Inclusido Social: Reconhecimento, apoio, protecdo e promocao da abordagem
de inclusdo social de grupos e individuos vulneraveis, tais como indigenas, afrodescendentes,
migrantes, jovens, meninos, meninas, pessoas com deficiéncia e outros.

Estes eixos transversais serdo aplicados de forma transversal no desenvolvimento das
acoes estratégicas, tanto na sua definicio metodoldgica quanto em projetos especificos
e atividades, e implicardo a coordenacado com os agentes técnicos e politicos relevantes,
especialmente quando comprometam a participacdo de pessoas e instituicdes que j& ante-
riormente abordaram este tema, por forma a evitar duplicidades e para que o PIGA_2030
seja efetivamente uma plataforma de coordenacdo e melhoria das experiéncias existentes
para propostas de cooperacdo inovadoras.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

26.Em particular, o uso adequado da agua na agricultura
e o uso adequado dos combustiveis de origem vegetal
(lenha) na cozinha.
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Modelo de governacao

A SEGIB propde impulsionar uma plataforma de aceleracdo de parcerias baseadas na
cooperacdo para o fomento da gastronomia nos sistemas alimentares sustentaveis da
Ibero-América. A Culpula Ibero-Americana é a plataforma regional de alto nivel para os
acordos e compromissos politicos que mandata os agentes mais importantes do Sistema da
Cooperacao Ibero-Americana para que, em conjunto com aliados internacionais, nacionais,
locais, publicos, privados e da sociedade civil, implementem as acdes prioritarias que forem
identificadas. Os responsaveis nacionais de cooperacao dos pafses aprovardo, através de
um programa que o PIGA_2030 venha a implementar, o conjunto de articulacdes operacio-
nais para ativar grupos de trabalho, tais como por exemplo: a relacdo da gastronomia com
a cultura, o turismo, o ambiente e a mudanca climética, a inovacdo e o desenvolvimento
econdmico com perspetiva de género, a inclusdo social, a formacdo para o emprego e ou-
tros. Reconhece-se que, devido ao alcance estratégico e multidimensional que propée em
varios ambitos da sociedade, o PIGA 2030 devera ser implementado por etapas em funcao
do seu ajuste aos mecanismos e instrumentos da Cooperacdo Ibero-Americana e por isso
deverd contar, para uma execucdo eficaz, com o acompanhamento dos Estados, represen-
tados pela instancia dos Responsaveis de Cooperacdo da Conferéncia, os quais garantirdo
0 seu alinhamento com os seus proprios esforcos nacionais no cumprimento da la Agenda
2030. O referido Programa devera ser constituido em conjunto com Pontos Focais designa-
dos pelos membros e aprovado anualmente pelos Responsaveis de Cooperacdo dos paises
membros, com a inclusdo das acdes especificas que forem projetadas para periodo anual.

Como parte da sua implementacéo, o PIGA_2030 tem previsto reforcar as linhas de traba-
Iho do Sistema da Cooperacao ibero-americana, incluindo a cooperacao Sul-Sul e Triangular,
0s espacos de cooperacao e as redes e programas, iniciativas e projetos adstritos, dando
uma especial énfase a sua coordenacao.
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ANEXO

Para uma abordagem ibero-americana
dos sistemas alimentares sustentaveis

A alimentacao e a gastronomia na Conferéncia Ibero-Americana

O tema da alimentacao foi concebido como uma prioridade mundial e ibero-americana,
na medida em que apoia a recomendacdo dos Ministros do Turismo e da Economia da
Ibero-América de 2018, para incluir «um plano para a promocao da gastronomia ibe-
ro-americana como uma das riguezas da regido com maior impacto na Agenda 2030
através de toda a cadeia de valores do ecossistema gastrondmico», em consonancia com a
Estratégia Ibero-Americana de Turismo e Desenvolvimento®. No caso da gastronomia, os
Ministros e Ministras da Economia e do Turismo da Ibero-América instaram a Secretaria-
Geral Ibero-Americana (SEGIB) a que promovesse uma planificacdo estratégica integral
sobre gastronomia e apoiasse a realizacdo em 2019 de um evento internacional dedicado
a gastronomia ibero-americana?.

Na XXVI Cupula Ibero-Americana de La Antigua Guatemala (2018), os Chefes de Estado
e de Governo comprometeram-se a impulsionar o turismo como uma Politica de Estado e
pediram a SEGIB e a Organizacdo Mundial do Turismo (OMT) que idealizasse a Estratégia
Ibero-Americana de Turismo e Desenvolvimento Sustentdvel por forma a promover uma aten-
ta visao integral das transformacoes e dos desafios que se identificavam naquela altura.
Podemos afirmar que o processo de constituicdo do PIGA 2030 foi evoluindo de uma visdo
de gastronomia e turismo para uma abordagem mais vasta e integral sobre alimentacao,
desenvolvimento sustentavel, cultura, povos originarios, seguranca alimentar e impacto am-
biental da producéo de insumos e alimentos, que inclui diversas articulacdes intersetoriais.

A partir de 2019, a SEGIB fomentou diversos didlogos sobre a ligacdo do turismo com a
gastronomia. O | Encontro de Especialistas sobre Turismo e Gastronomia da Ibero-América,
foi organizado em abril pela SEGIB, Organizacdo Mundial do Turismo (OMT), Unido de
Cidades Capitais Ibero-Americanas (UCCI) e Academia Ibero-Americana de Gastronomia
(AIG)® e abordou temas técnicos prioritarios sobre a articulacdo dos dambitos do turismo e
da gastronomia. Em maio desse ano, a secretaria-geral ibero-americana, Rebeca Grynspan,
participou como oradora principal no painel sobre politicas publicas e gastronomia do

1. SEGIB (2020) Linhas estratégicas sobre Turismo e des- 3. SEGIB, Diputacion de Huelva (2020) | Encontro

envolvimento sustentavel na Ibero-América. de Peritos sobre Turismo e Gastronomia na

Ibero-América, https://www.segib.org/pt-br/

2. Declaracé@odal Conferéncialbero-AmericanadeMinistrose segib-impulsara-junto-con-organismos-expertos-el-turis-
Ministras da Economia e do Turismo, La Antigua Guatemala, mo-y-la-gastronomia-sostenibles-en-iberoamerica/

https:/www.segib.org/?document=i-conferencia-ibe-
roamericana-de-ministros-de-economia-y-turismo
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5° Férum Mundial de Turismo Gastrondémico da organizacdo Mundial do Turismo (OMT),
onde se debateu a criacdo de um quadro regulamentar para o desenvolvimento do
turismo gastrondmico e a sua capacidade para criar emprego e promover o empreen-
dedorismo, realizado em San Sebastidn, Espanha, e organizado pela OMT e pelo Basque
Culinary Center (BCC).# O Il Encontro sobre Turismo e Desenvolvimento Sustentavel da
Ibero-América, realizado nos dias 23 e 24 de outubro de 2019 no México, deu conta
da necessidade de aprofundar uma visdo a longo prazo e de definir acdes estratégicas
diferenciadas para o turismo, encaminhadas para a Estratégia Ibero-Americana de Turismo
sustentdvel e gastronomia, sem prejuizo das suas interligacdes®. Na | Reunido de Ministras
e Ministros Ibero-Americanos das Relacdes Exteriores de Andorra, a Presidéncia «reco-
nheceu que a gastronomia ibero-americana € uma das riquezas culturais dos nossos paises
e, simultaneamente, um setor de grande impacto na sustentabilidade, economia, saude,
luta contra a pobreza, inclusdo e igualdade. Por esse motivo, incitaram-se a Secretaria Pro-
Tempore de Andorra, a Secretaria-Geral Ibero-Americana e o programa da cooperacado
ibero- americana Ibercozinhas, a prosseguirem os trabalhos sobre o impacto da gastrono-
mia na Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel».

Em 2020, com o apoio da Deputacdo de Huelva, realizaram-se as Jornadas de gastronomia
ibero- americana «Para a Agenda 2030» de 25 a 27 de janeiro, nas quais se definiu o Plano
Ibero-Americano de Gastronomia e Turismo (PIGA), bem como as jornadas «Promover o
Desenvolvimento Sustentavel através do Turismo», que reuniram representantes dos 22
Ministérios do Turismo da Ibero-América para trabalhar no Plano Ibero-Americano de
Gastronomia para a Agenda 20307. A declaracdo da Xl Reunido ministerial setorial de
Turismo da Ibero-América, realizada em Andorra-a-Velha nos dias 9 e 10 de marco, des-
tacou que a «gastronomia tem um grande valor turistico para a cultura ibero-americana e
¢ um dos setores com maior impacto econdmico, social e ambiental nos nossos paises».
As autoridades turisticas também consideraram que «o ecossistema gastronémico é uma
rede de valor, na gual, entre outras areas, o turismo, ambiente, salide, comércio, inovacdo
e empreendedorismo se relacionam reciprocamente, o que obriga a Conferéncia Ibero-
Americana a encarar este tema de modo transversal»®.De forma especifica, acordaram
em promover uma planificacdo estratégica integral da gastronomia como motor de des-
envolvimento nacional e local e em «continuar os esforcos para a elaboracdo do Plano
Ibero-Americano de Gastronomia e Alimentacio para a Agenda 2030 (PIGA 2030), com o
objetivo de o submeter a apreciacdo dos Responsaveis de Cooperacdo e, eventualmente, a
XXVII Cupula Ibero-Americana de Chefes de Estado e de Governo de Andorran.

4. https:/www.segib.org/pt-br/ 7. https:/www.segib.org/pt-br/diario/jornadas-de-gastro-

turismo-y-gastronomia-en-iberoamerica/

. https://www.segib.org/wp-content/uploads/
WEB-Programa-Ill-Encuentro-sobre-Turismo-y-
Desarrollo-Sostenible-en-Iberoam--rica.pdf

. Reunidao de Ministras e Ministros Ibero-Americanos

das Relacbes Exteriores. Declaracdo da Presidéncia.
Pag.9. Ponto 40, https:/www.segib.org/wp-content/
uploads/D0OC21.5.6-02_DCL-da-Presidencia-REMRE-
Andorra-2020-30.11-P_DEF.pdf

nomia-iberoamericana-hacia-la-agenda-2030/

. SEGIB. (2020) Declaracdo. Xll Reunido Ministerial Setorial

de Turismo da Ibero-América Andorra, 9 e 10 de marco de
2020, https:/www.segib.org/wp-content/uploads/
Declara--aoXll-Ministerial-Turismo-PT.pdf
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Foi esta a abordagem que impulsionou o Governo do Panama e a SEGIB, por proposta da
Fundacado Hoja de Bijao e do seu Programa de Transformacdo da Gastronomia, a fazerem
uma contribuicdo a partir das parcerias do Estado, das empresas privadas e da sociedade
civil. A «gastronomia da confianca e da cozinha dos cuidados»’ foi o eixo de articulacdo das
agendas e propostas do Férum Ibero-Americano de «Gastronomia, Alimentacédo e Turismo
Sustentavel: Parcerias para a resiliéncia durante e apés a COVID-19», realizado de forma
telematica nos dias ? e 10 de setembro 2020,

A partir do Férum GATS, surgiram algumas questdes fundamentais, tais como:

a. a necessidade de fortalecer as parcerias estratégicas para fazer da gastrono-
mia, alimentacao e turismo sustentaveis (GATS) uma plataforma de alavanca e
resiliéncia para o impacto econdmico, social e ambiental da crise da COVID-19
e um acelerador da implementacao da Agenda 2030 para o desenvolvimento
sustentavel;

b. a pertinéncia de construir um relato ibero-americano: a elaboracdo de um
discurso regional estritamente baseado na diversidade biolodgica, cultural e
dos territorios abrangidos pela Ibero-América serd essencial para encontrar
solucdes adaptadas as diferentes necessidades dos agentes institucionais e
sociais dos territorios; e

C. a governacao a partir de um novo relato ibero-americano de recuperacédo
numa «perspetiva de confianca e cuidado», alinhado com as cinco areas priori-
tarias da Agenda 2030 para o desenvolvimento sustentavel (pessoas, planeta,
prosperidade, paz e parcerias). A complexa relacido entre a gastronomia, a ali-
mentacdo e o turismo é um ambito que, de forma intersetorial, pode articular
diferentes agendas e agentes, tal como se refletiu neste Forum.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

9. https:/www.hojadebijao.com/post/gastronom%- 10.https:/www.iberoamericaparacomer.com
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d=f7533800c46811ec92c567b72d7a9b88
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Experiéncias institucionais com abordagens especificas

No sistema multilateral, a Organizacdo das Nacoes Unidas para a Educacao, a Ciéncia e
a Cultura (UNESCO) reconheceu pela primeira vez em 2005, em Popayan, Colémbia, a
gastronomia como expressdo cultural, através da designacado de Cidades Criativas em gas-
tronomia, como uma ferramenta para dar resposta aos processos criativos e de inovacao
no quadro da Convencdo sobre a protecdo e promocdo da diversidade das expressoes culturais
de 2005, Em 2010, a organizacdo integrou a dimensao cultural da alimentacdo com a sua
inscricao na Lista Representativa do Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade, no con-
texto da Convencdo de 2003 para a salvaguarda do patriménio cultural da «cozinha tradicional
mexicana - cultura comunitaria ancestral e permanente, o paradigma de Michoacan»'2.

No quadro das parcerias estratégicas, sdo especialmente importantes duas areas de tra-
balho da SEGIB que proporcionaram duas abordagens especificas relacionadas com a
alimentacdo: a cooperacao Sul-Sul e triangular e o programa da cooperacdo ibero-america-
na Ibercozinhas do Espaco Cultural Ibero-Americano. No que respeita a cooperacdo Sul-Sul
e triangular, quase todos os anos os relatoérios da SEGIB apresentam as acoes relacionadas
com a alimentacao realizadas pelos paises. Acdes como a «Mesoamérica sem Fome», que
faz parte do Projeto de Integracdo e Desenvolvimento da Mesoamérica do México e que
nos seus nove eixos tematicos apoia o ODS 2, Erradicar a fome e alcancar a seguranca
alimentar®®, ¢ um dos antecedentes. Neste ambito, a Segunda Conferéncia das Nacdes
Unidas sobre Cooperacdo Sul-Sul (PABA + 40) de 2019 «fez apelos especificos a que se
proporcionassem condicdes 6timas de trabalho aos novos agentes da Cooperacao Sul-Sul
e Triangular, que melhorassem a eficicia de ambas as modalidades de cooperacdo através
de intercambios técnicos para, entre outras coisas: promover empresas industriais e prestar
apoio para garantir a seguranca alimentar e a nutricao»'4,

O Ibercozinhas, como programa de cooperacdo do Espaco Cultural Ibero-Americano,
mostra, valoriza e recria a importancia da cultura e da diversidade em todas as praticas ali-
mentares, tais como na cozinha tradicional, gastronomia e economia criativa, e foi aprovado
na XXIV Cupula Ibero-Americana de Chefes de Estado e de Governo de Veracruz, México,
em 2014, Surgiu com o objetivo de fomentar «politicas, programas, estratégias e iniciati-
vas para salvaguardar e promover as cozinhas da Ibero-América, como via para alcancar um
desenvolvimento sustentavel na nossa regido»'¢. A criacdo do Fundo Ibero-Americano de

11.Até 2021, é constituida pelas seguintes cidades 13.SEGIB (2016) Relatério da Cooperacdo Sul-Sul na Ibero-
ibero-americanas: Belém (Brasil), Buenaventura América, https./informesursur.org/pt/relatorios/
(Colémbia), Burgos (Espanha), Cidade do Panama
(Panamd), Cochabamba (Bolivia), Dénia (Espanha), 14.SEGIB (2019) Relatério da Cooperacdo Sul-Sul na Ibero-
Ensenada (México), Florianépolis (Brasil), Mérida América 2019, https:/informesursur.org/pt/relatorios/

(México), Paraty (Brasil), Popayan (Colémbia) e

Portoviejo (Equador). 15.https://www.segib.org/pt-br/?document=declara-

coes-e-conclusoes-da-xxiv-cupula-ibero-americana-ve-
12.UNESCO (2010) Decision of the Intergovernmental racruz-2014

Committee: 5.COM 6.30, https./ich.unesco.org/en/
decisions/5.COM/6.30

16.https://www.segib.org/pt-br/programa/
ibercozinhas-tradicao-e-inovacao/
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Cozinhas para o Desenvolvimento Sustentavel (Fundo Ibercozinhas), foi fundamental para
«acompanhar processos desenvolvidos por comunidades da América Latina e do Caribe
a fim de proteger e fortalecer as suas cozinhas patrimoniais e, a partir dai, contribuir para
atenuar os efeitos da atual crise sanitaria»'”. Como programa, o Ibercozinhas constituiu um
marco a partir do setor cultural para valorizar a dimensao cultural das cozinhas, a economia
criativa e ainovacao social, questdes imprescindiveis para uma visao integral do desenvolvi-
mento sustentdvel da gastronomia e da alimentacdo que, além disso, inclui as dimensdes do
ambiente, salde, nutricao, infraestruturas, economia, turismo, formacao profissional e ou-
tras, de acordo com os ODS. O PIGA 2030 impulsionara a coordenacdo com o Ibercozinhas
e com outros agentes relevantes do ambito da cultura e da gastronomia para continuar a
promover objetivos comuns que serdo enquadrados pelos Responsaveis de Cooperacao no
[l PAQCI. O Ibercozinhas também podera utilizar o PIGA 2030 e o seu roteiro como quadro
conceptual para o incluir nos seus programas de atividades anuais.

O processo de construcdo do PIGA 2030 leva em conta a complexidade dos temas da
alimentacao, cultura e gastronomia, numa perspetiva de sustentabilidade, sobretudo no
contexto da atual crise econdmica, social e alimentar resultante da COVID-19. Por esse
motivo, na proposta de articulacdo sistémica, foram tidas em consideracdo as diversas
abordagens da SEGIB e dos programas e iniciativas de cooperacdo que a constituem e a
experiéncia dos seus varios mecanismos de cooperacdo, a fim de que se pudessem integrar
numa abordagem mais completa e integral de valorizacdo das diversas gastronomias nos
sistemas alimentares sustentdveis e inclusivos da regido ibero-americana.

A Cupula Ibero-Americana como plataforma de coordenacao

Em termos gerais, e para os fins do presente esforco de cooperacao, o subsistema gas-
trondmico compreende agentes e processos especificos dentro dos sistemas alimentares.
Este inclui atividades como a producao e recolha de elementos, tais como ingredientes
provenientes da agricultura, da pecuaria e da pesca; utensilios e materiais de cozinha;
planificacao das ementas em funcao da cultura alimentar e da proposta gastrondmica;
aquisicdo de produtos; preparacao de alimentos; distribuicdo de alimentos, em alguns
casos, e consumo de alimentos. Este processo ndo é linear e depende de outras ativida-
des que o promovem, tais como da investigacao; educacao formal e informal; tradicoes
dos povos originarios e das populacdes rurais; governacdo, que inclui as medidas de
promocdo e protecdo do setor nas suas diferentes dimensdes; cooperacao; gestdo de
detritos e outras.
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17.https://www.ibercocinas.org/historia/
fondo-ibercocinas/
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O valor do subsistema da gastronomia radica em que nele intervém processos culturais
na sua dimensdo de patrimdénio e criatividade, mas também processos ambientais, relacao
homem- natureza, producdo agricola, pesca, pecuaria e uso da agua de rega, bem como
outros, relacionados com a saude, incluindo a nutricdo, educacdo, meios de comunicacao,
trabalho, economia, turismo e outros'®. Estas dimensbes ndo se excluem mas sao, pelo con-
trario, interdependentes e, portanto, a governacdo do subsistema da gastronomia depende
de uma abordagem complexa, integral e que comprometa e articule a diversidade cultural
dos agentes envolvidos.

A Culpula das Nacoes Unidas sobre os Sistemas Alimentares de 2021 serviu como plata-
forma de reflexdo, articulacdo e intervencdo mundial para acelerar a obtencdo dos doze
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel e da Agenda 2030 que se referem ou séo afeta-
dos pela alimentacéo e pela producdo de alimentos ou insumos alimentares?. As atividades
do Ano Internacional das Frutas e Verduras (2021)?° apelam a sensibilizar sobre a nutricio
e a alimentacdo saudavel no contexto da agricultura sustentavel. A agricultura e a alimen-
tacdo, como parte dos bens comuns, sao fundamentais para a resolucao de conflitos e para
promover e fortalecer a diplomacia preventiva no Ano Internacional da Paz e da Confianca?!,
e inclusive a gastronomia reforcada pela riqueza cultural e social, e pelo seu apoio a diver-
sificacdo da producao, também se inclui nas industrias culturais, particularmente no Ano
Internacional da Economia Criativa para o Desenvolvimento Sustentvel??.

Com visdo decenal, acordou-se num conjunto de metas para acelerar muitos dos aspetos
relacionados com os ecossistemas e as cadeias de valores da gastronomia e da alimentacéao.
Neste sentido, a alimentacdo desempenha um papel chave na erradicacdo da pobreza?® e
na agricultura familiar®*. A nutricdo é a prioridade da Década das Nacoes Unidas de Acdo
sobre a Nutricdo 2016-2025%, particularmente em populacdes vulneraveis, tais como 0s
afrodescendentes? e os povos indigenas, cujas linguas originarias?’ devem ser protegidas
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18.Esta definicdo operacional constitui um conceito aberto, 23.Terceira Década das Nacdes Unidas para a Erradicacao
geral e ndo exclusivo do subsistema ou setor gastronoé- daPobreza (2018-2027), https://documents-dds-ny.
mico no contexto dos sistemas alimentares. un.org/doc/UNDOC/GEN/N17/467/66/PDF/N1746766.
pdf?OpenElement
19.0s Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel sdo: ODS
1 Erradicar a pobreza; ODS 2 Erradicar a fome; ODS 3 24.Década das Nagdes Unidas para a Agricultura Familiar,
Saude e bem-estar; ODS 5 lIgualdade de género; ODS (2019-2028), https://documents-dds-ny.un.org/
6 Agua potavel e saneamento; ODS 10 Reduzir as des- doc/UNDOC/GEN/N17/468/08/PDF/N1746808.
igualdades; ODS 12 Padrées de consumo e producdo pdf?OpenElement

responsaveis; ODS 13 Acao climatica; ODS 14 Proteger

a vida marinha; ODS 15 Proteger a Vida Terrestre; ODS 25.Década das Nacdes Unidas de Acdo sobre a Nutricio

16 Paz, justica e instituicoes eficazes; e ODS 17 Parcerias (2016-2025), https:/www.un.org/nutrition/es
para a implementacao dos objetivos.

26.Década Internacional dos Afrodescendentes,

20.Nacoes Unidas (2021) Ano Internacional de Frutas e https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/
Legumes (2021), https://documents-dds-ny.un.org/ N13/453/70/PDF/N1345370.pdf?OpenElement
doc/UNDOC/GEN/N19/438/12/PDF/N1943812.
pdf?OpenElement

27.Década Internacional das Linguas Indigenas (2022-
2032),https://documents-dds-ny.un.org/doc/

21.Nacdes Unidas (2021) Ano Internacional da Paz e UNDOC/GEN/N13/453/70/PDF/N1345370.
Confianca, 2021, https:/documents-dds-ny.un.org/ pdf?OpenElementMobile?FinalSymbol=A%2F74%-
doc/UNDOC/GEN/N19/279/73/PDF/N1927973. 2F396&Language=5&Device Type =Desktop
pdf?OpenElement

22.Ano Internacional da Economia Criativa para o
Desenvolvimento Sustentavel, 2021, https:/www.
un.org/es/observances/international-years
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como um veiculo de preservacdo das suas forma de vida e de alimentacao, e pelo seu papel
no desenvolvimento sustentavel do planeta, sobretudo para travar a mudanca climatica,
tal como se referiu na Conferéncia das Partes da Convencao-Quadro das Nacdes Unidas
sobre Mudanca Climética (COP-26), realizada em Glasgow, Escécia, de 29 de outubro a 13
de novembro de 2021. Os recursos essenciais para a agricultura e a alimentacao, tais como
a 4gua®®, acesso a energia sustentavel?”, oceanos® e recuperacdo dos ecossistemas®?, in-
cluindo a pesca e a aquicultura artesanais®?, sdo ambitos fundamentais da cadeia de valores
alimentar e gastrondmica e todos eles consistentes com os ODS.

A centralidade da alimentacao, incluindo a agricultura, a pecuéria e a pesca, bem como o seu
impacto ambiental na Agenda 2030, enuncia-se no seguinte grafico que sintetiza o comple-
X0 cenario de governacao e destaca o potencial da alimentacdo, co Pilar Garcia mo ambito
central do desenvolvimento sustentavel, inclusivo e resiliente, tal como se pode observar na
Ficura 1.
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28.Década Internacional para a Acdo ‘“Agua para o 32.2022, Ano Internacional da Pesca e Aquicultura Artesanais,
Desenvolvimento Sustentdvel” (2018-2028), https./ Paragrafo 31, https:/undocs.org/es/A/RES/72/72
www.un.org/es/events/waterdecade/

33.FAO (2016) A alimentacdo e a agricultura. Chaves para

29.Década das Nagées Unidas da Energia Sustentdvel para a execucdo da Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Todos (2014-2024), https:/documents-dds-ny.un.org/ Sustentavel, http:/www.fao.org/3/a-i5499s.pdf
doc/UNDOC/GEN/N12/491/53/PDF/N1249153.
pdf?OpenElement

30.Década Internacional das Ciéncias Oceanogrdficas para o
Desenvolvimento Sustentdvel (2021-2030), https:/unes-
doc.unesco.org/ark:/48223/pf0000259627 spa

31.Década das Nagbes Unidas para a Recuperacdo dos
Ecossistemas  (2021-2030),  https:/documents-dds-ny.
un.org/doc/UNDOC/GEN/N19/060/20/PDF/
N1906020.pdf?OpenElement
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Considerar o papel da gastronomia como motor e promotor dos sistemas alimen-
tares sustentaveis da regiao.

Na regido ibero-americana, sdo necessarias medidas urgentes para responder de forma
sistematica aos desafios do impacto da alimentacado na biosfera. Véarios relatérios recentes
tratam o impacto ambiental da alimentacdo, tais como o Relatdrio da FAO sobre pesca e
agricultura de 2020, onde «se prevé que até 2030 o consumo total de peixe comestivel
aumente em todas as regides e sub- regides em comparacdo com 2018, e que as taxas
de crescimento mais elevadas se registem na América Latina (33%), Africa (27%), Oceania
(22%) e Asia (19%)»%, daf a importancia de uma abordagem integral de atendimento a
pobreza e a alimentacdo na regido, quando «os oito milhdes de pobres dependentes das
florestas da América Latina representam cerca de 82% da populacdo rural em situacdo de
pobreza extrema na regido»®.

Alideranca dos povos indigenas, camponeses, pequenos produtores, pescadores, restauran-
tes, cozinheiros, cozinheiras, formadores de pessoal de cozinha e de servicos, investigadores
e promotores da gastronomia serd fundamental, como o serdo os produtores de autocon-
sumo, pequenos produtores, transformadores, cozinheiras e cozinheiros tradicionais. Mas
também em areas-chave como o turismo, profissionais de servicos, guias turisticos e em-
presas turisticas, que terdo papéis especificos no PIGA 2030.

O estado mundial da agricultura e da alimentacdo 2020 da FAQO esta diretamente relacionado
com a agua, e da conta de que entre 2010 e 2050 se prevé que as areas de cultivo irri-
gadas aumentem 35% na América Latina e no Caribe®, algo fundamental se tivermos em
conta que «melhorar a sustentabilidade do uso da agua na agricultura envolvera garantir a
satisfacdo das necessidades de caudal ambiental para sustentar as funcdes dos ecossiste-
mas, que frequentemente nao sdo tidas em conta, apesar de se calcular que 41% do atual
uso da dgua de rega em todo o mundo se produz em detrimento dessas necessidades», o
que nos devera levar a pensar em novas propostas gastronomicas, baseadas na agricultura
sustentavel. A exportacao de produtos gastrondmicos também deverd ser contemplada,
particularmente nestes tempos de plataformas digitais de distribuicdo e como parte do
isolamento a que todos os paises se viram sujeitos para deter a pandemia da COVID-19, na
medida em que marcaram a transformacao dos modelos de negdécio na cadeia de valores
gastrondmica. Repare-se que, de acordo com o relatdrio da FAO 2020 sobre o estado dos
mercados de produtos bésicos agricolas, cerca de um terco das exportacdes agroalimenta-
res se comercializam dentro de uma cadeia de valores mundial®’.

34.FAO (2020) E O estado mundial da pesca e da aquicul- 36.FAO (2020) O estado mundial da agricultura e da alimen-
tura 2020. A sustentabilidade em acdo. Roma. https:/doi. tacdo 2020. Ultrapassar os desafios relacionados com
org/10.4060/ca922%es a dgua para a agricultura. Roma. http:/www.fao.org/

documents/card/en/c/cb1447es

35.FAO y PNUMA (2020). O estado das florestas do mundo
2020. As florestas, a biodiversidade e as pessoas. Roma. 37.FAO (2020) O estado dos mercados de produtos bdsicos
http:/www.fao.org/3/ca8642es/CA8642ES.pdf agricolas 2020. Os mercados agricolas e o desenvolvi-
mento sustentdvel: cadeias de valores mundiais, pequenos
agricultores e inovacgées digitais. Roma, FAOQ. http./www.
fao.org/documents/card/en/c/cb0665es
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Por sua vez, os esforcos mundiais para resolver a fome e a inseguranca alimentar ndo es-
tdo a encontrar as solucdes esperadas, em particular nos atuais tempos de pandemia. O
Relatério sobre Desenvolvimento Humano 2020 do Programa das Nacdes Unidas para o
Desenvolvimento (PNUD), refere que «depois de duas décadas de progressos, o nimero
de pessoas afetadas pela fome (pessoas subalimentadas) aumentou desde o minimo regis-
tado de 628 milhdes em 2014. Em 2019, esse valor foi de 688 milhdes, um aumento de
60 milhdes de pessoas em apenas cinco anos. As estimativas para 2020 (incluindo o efeito
da pandemia da Covid-19), oscilam entre 780 milhdes e 829 milhdes de pessoas (figura
2.5). Em 2030, calcula-se que 900 milhdes de pessoas poderdo estar desnutridas. Esta
tendéncia esta a afetar uma grande parte da populacdo mundial: em 2019, 2.000 milhdes
de pessoas sofriam de inseguranca alimentar moderada ou grave, 367 milhées mais que
em 2014» (PNUD, 2020: 57-58)%. Este panorama manifesta a urgéncia de contar com o
Plano Ibero- Americano de Gastronomia e Alimentacdo, PIGA 2030, com uma abordagem
que potencie o seu papel de motor e facilitador da transformacao dos sistemas alimentares
sustentaveis da regido.

GLOSSARIO

Sistemas alimentares: «Os sistemas alimentares englobam toda a gama dos
agentes e das suas atividades de valor acrescentado interligadas e envolvidas
na producdo, agregacao, processamento, distribuicdo, consumo e eliminacao
de produtos alimentares que se originam na agricultura, silvicultura e pesca,
e partes da economia mais vasta, de ambientes sociais e naturais onde estdo
integrados. O sistema alimentar é composto por subsistemas (por exemplo,
sistema agricola, sistema de gestdo de residuos, sistema de fornecimento de
insumos, etc.) e interage com outros sistemas fundamentais (por exemplo,
sistema energético, sistema comercial, sistema de salde, etc.)» (FAO 2018)¥.
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