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Conscientes de que a igualdade de género é 

indispensável para a conquista do 

desenvolvimento sustentável, os 

Organismos Ibero-Americanos 

comprometeram-se a promover e trabalhar a favor 

da igualdade entre as mulheres e os homens 

através da incorporação da perspetiva de género em 

todos os seus âmbitos de intervenção. Neste 

contexto, a formação em igualdade de género é um 

primeiro passo imprescindível para a integração da 

perspetiva de género no trabalho de todas as 

pessoas envolvidas na Cooperação Ibero-

Americana. 

Através de um formato dinâmico e interativo, o 

curso “Eu sei de género: uma introdução à igualdade 

de género no Sistema Ibero-Americano”, proporciona 

uma introdução aos conceitos, enquadramento 

internacional e métodos de trabalho a favor da 

igualdade de género e do empoderamento das 

mulheres no âmbito ibero-americano. 



CONTEÚDOS E OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM: 

 MÓDULO 1: Conceitos básicos de género. 
Neste módulo encontrará uma explicação dos conceitos 

básicos sobre a igualdade de género e o empoderamento 

das mulheres, como ponto de partida para a alteração de 

condutas e a integração de uma perspetiva de género na 

Cooperação Ibero-Americana. 

 MÓDULO 2: Quadro internacional e regional para 
a igualdade de género. 
Neste módulo atualizará os seus conhecimentos acerca de 

conceitos de direitos humanos e entenderá como as questões 

de direitos humanos afetam de forma diferente os homens e 

as mulheres. 

 MÓDULO 3: A igualdade de género no 
Sistema Ibero-Americano. 
Neste módulo adquirirá conhecimentos básicos sobre a 

transversalização de género, entenderá a forma como os 

Organismos Ibero-Americanos trabalham para responder 

a este mandato e contará com orientações práticas para 

aplicar a perspetiva de género a nível programático. 

O conteúdo destes módulos online é uma adaptação do curso homónimo desenvolvido pela ONU 

Mulheres para as Nações Unidas em 2015, a pedido da Rede Interagências para as Mulheres e a 



Igualdade de Género (IANWE, na sigla em inglês) e com o apoio da Divisão de Coordenação do 

Sistema das Nações Unidas. 



CARACTERÍSTICAS: 
 

• Curso completamente gratuito, 
disponível em espanhol ao longo 
de todo o ano 

• Formato de autoaprendizagem online 
que permite às e aos participantes aceder 
ao conteúdo ao seu próprio ritmo, a partir 
de qualquer lugar e a qualquer altura 

• Duração aproximada de 2,5 horas 
para completar os 3 módulos básicos 

• Certificado pela ONU Mulheres 
 

 

DIRIGIDO A: 
 

Pessoal dos Organismos Ibero-Americanos, Unidades 

Técnicas e Conselhos Intergovernamentais dos Programas, 

Iniciativas e Projetos Adstritos (PIPA), instituições públicas e 

principais parceiros da Cooperação Ibero-Americana. 
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INSCRIÇÕES 

     www.segib.org/inscripciones-yosedegenero 

http://www.segib.org/inscripciones-yosedegenero

